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RESUMO BIOGRÁFICO 

 
• Chief Executive Officer (CEO) da International Digital Health and AI Research Collaborative (I-

DAIR), uma organização empenhada em promover e otimizar o acesso a investigação inclusiva, 
responsável e geradora de impacto positivo nas áreas da Saúde Digital e da Inteligência Artificial 
(AI) aplicada à Saúde. 

• Deputado à Assembleia da República (2011-2023) pelo Partido Social Democrata (PSD). 

• Fundador e Presidente da UNITE Parliamentarians Network for Global Health, uma Plataforma 
global de parlamentares, presente em quase 100 países, com trabalho ativo e interesse nos vários 
temas adjacentes à área de Saúde Global. A UNITE é um parceiro oficial da Organização Mundial 
de Saúde (OMS). 

• Vice Chair da Parliamentary Network of the World Bank and International Monetary Fund (IMF)’ (2º 
mandato). Por via de um Trabalho direto com o Banco Mundial e o Fundo Monetário Internacional, 
esta Rede procura proporcionar uma plataforma para que os parlamentares em todo o mundo 
possam potenciar a capacidade e o impacto da sua intervenção, em nome da transparência e da 
confiança em torno das instituições financeiras internacionais, promovendo ao mesmo tempo 
estratégias eficazes de financiamento multilateral para o desenvolvimento. 

• Embaixador Global da ‘G20 Health & Development Partnership’, orientada para a sensibilização e 
aconselhamento dos países do G20 na áreas das políticas de Saúde e do seu alinhamento com os 
Objetivos de Desenvolvimento Sustentável da ONU. 

• Condecorado pelo The Economist Intelligence Unit enquanto HCV Change Maker (2016). Este 
reconhecimento, atribuído apelas a seis pessoas em todo o mundo, surgiu na sequência do trabalho 
académico e intervenção política levadas a cabo na área da Hepatite C.  

• Assistente Convidado da NOVA Medical School (Doenças Infecciosas e Microbiologia). 

• Chair do Center for Global Health da NOVA Information Management School. 

• Antigo Coordenador da Sustainable Healthcare Unit da NOVA Information Management School. 

• Antigo Coordenador Científico de Saúde Pública no Instituto de Ciências da Saúde da Universidade 
Católica Portuguesa (UCP): 

• Senior Fellow no New Westminster College (BC, Canada) e doutorando em Saúde Pública e 
Sistemas de Saúde na Universidade de Maastricht.  

• Uma década de experiência no setor tecnológico aplicado à Saúde, enquanto consultor medico da 
Glintt Healthcare Solutions (2009-2016).  



• Candidato à Câmara Municipal de Sintra pelo PSD (2021) e atual Vereador da oposição (2021-
presente). De 2015 a 2017, Vereador e Vice-Presidente na Câmara de Cascais, responsável pelos 
pelouros de Saúde, Parcerias Académicas, Relações Internacionais, Juventude (incluindo o 
trabalho desenvolvido no âmbito da Cascais European Youth Capital 2018) e Emprego.  

• No passado, exerceu prática clínica durante 7 anos, 5 dos quais no âmbito do internato de 
Especialidade em Infecciologia no Centro Hospitalar Lisboa Ocidental, Centro Hospitalar de 
Coimbra e Hospital Amadora-Sintra. Interno de Saúde Pública (HIV, Hepatites e IST) no World 
Regional Office for Europe da OMS, em Copenhaga (2011).  

• No contexto da resposta nacional à pandemia de COVID-19, regressou à prática clínica como 
medico voluntário na Urgência COVID do Hospital de Cascais, entre março de 2020 e maio de 
2021. Mais recentemente, entre julho e Agosto de 2022, no contexto de resposta à guerra na 
Ucrânia, integrou enquanto medico voluntário uma missão humanitária no Hospital Regional de Lviv. 

• Estudos pós-graduados em várias universidades europeias e internacionais, entre as quais Johns 
Hopkins University (MD, USA), Harvard Medical School (MA, USA), Harvard Kennedy School of 
Government/IESE (Madrid, Spain), Albert Einstein College of Medicine (NY, USA), Universitat 
Autònoma de Barcelona (Spain) e AESE Business School (Lisbon, Portugal).  

• Voluntariado em várias organizações de saúde e para o desenvolvimento, nomeadamente enquanto 
membro do Center for Health and Development International Advisory Board (Mangalore, India), 
membro do Board da Hepatitis B and C Public Policy Association (Brussels, Belgium), membro do 
European AIDS Treatment Group (EATG) External Advisory Board, entre outras afiliações junto de 
Associações de Doentes. 

• Alumni da Millennium Fellowship do The Atlantic Council e da Marshall Memorial Fellowship do 
German Marshall Fund of the United States. Membro do European Leadership Network 
(www.europeanleadershipnetwork.org), European Young Leaders (Friends of Europe), Responsible 
Leaders Network (BMW Foundation), Emerging Leaders in Environmental and Energy Policy 
Network (ELEEP | The Atlantic Council), Chatham House (The Royal Institute of International 
Affairs). Fellow da ZEIT Stiftung - Fundação Gertúlio Vargas 2015 Latin American Forum on Global 
Governance e membro da ZEIT Stiftung alumni. Membro do Antigua Forum alumni da Universidad 
Francisco Marroquín (Guatemala).  

• Fundador da CREATING HEALTH – Research and Innovation funding, uma entidade sem fins 
lucrativos criada no seio da Universidade Católica Portuguesa para dar apoio ao financiamento de 
projetos de inovação na área da saúde e investigação (http://creatinghealth.ics.lisboa.ucp.pt).  

• Co-fundador das Conferências do Estoril, uma iniciativa de referência com foco nos temas da 
Globalização sob o motto Global Challenges, Local Answers (www.estorilconferences.com).  

• Autor do livro “Um Caminho para a Cura – Propostas para o Sistema de Saúde português” (PT, 
2020), do livro “Cidadania para a Saúde” (PT, 2015) e do livro “Consenso Estratégico na Gestão 
Integrada da Hepatite C em Portugal” (PT, 2014), entre outras publicações. 

• Comentador televisivo da CMTV (o canal de notícias de maior audiencia em Portugal), 
principalmente com foco nas áreas da saúde e setor social. 


